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Das Fundament des menschlichen Bewegungsapparates 
sind die Füße. Vor allem das Fersenbein spielt für die auf-
rechte Körperhaltung eine tragende Rolle. Schon kleine 
Fehlstellungen bringen die gesamte Körperstatik in Dys-

balance. Die Folge sind Schmerzen, die sich bis zum Kopf 
fortsetzen und die Lebensqualität erheblich einschränken 
können. Mit den innovativen Systemeinlagen von Jurtin 
medical® schafft Stinus Orthopädie Abhilfe. 

Direkt und individuell am Fuß modelliert:
Innovative Einlagenversorgung mit Jurtin Medical® 
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Oft schenken wir unseren Füßen zu we-
nig Aufmerksamkeit. Doch genau dort 
können viele Probleme beginnen. Denn 
auch Schmerzen in den Knien, der Hüf-
te, Wirbelsäule, den Schultern oder 
dem Nacken fußen häufig in einem 
nach innen geknickten Fersenbein. Um 
dieses aufzurichten und den Körper 
wieder ins Lot zu bringen, setzt Sti-
nus Orthopädie erfolgreich eine völlig 
neue Art der Einlagentechnik ein: die 
Jurtin medical® Systemeinlagen.

Konventionelle orthopädische Einlagen 
basieren auf einem Schaum- oder Com-
puterabdruck des Fußes, der im Stehen 
abgenommen wird. Deshalb gibt dieser 
den Fuß im belasteten Zustand wieder – 
inklusive seiner Fehlstellung. Im Gegen-
satz dazu dient für eine Jurtin Schuhein-
lage der unbelastete Fuß als Maßstab. 
Dazu bringt der speziell geschulte 
Stinus Orthopädieschuhtechniker die 
Ferse manuell in ihre ursprüngliche bi-
omechanische Position. Mittels Vaku-
umtechnik wird die Einlage dann direkt 

am korrigierten Fuß anmodelliert. In 
unserer hauseigenen Werkstatt werden 
Ihre maßgeschneiderten Einlagen da-
nach sofort fertiggestellt. Die gesamte 
Herstellung dauert weniger als eine 
Stunde. Im Anschluss können sie direkt 
mitgenommen und getragen werden.

Spürbare Wirkung bei jedem Anlass
Die positiven Auswirkungen der Jurtin 
medical® Systemeinlagen sind vielfältig 
und meist sofort spürbar: Bei Knick-
Senkfüßen, Fersensporn oder Hallux 
valgus verschaffen sie Erleichterung. 
Gelenke, Muskeln, Sehnen und Bänder 
werden entlastet, Schmerzen entlang 
des gesamten Bewegungsapparates 
gelindert. Sogar ein physiologischer 
Beckenschiefstand kann statisch ausge-
glichen werden. 

Neben akuten Beschwerden sind Jur-
tin Schuheinlagen deshalb auch im 
prophylaktischen Bereich sehr zu emp-
fehlen, zum Beispiel bei statischer und 
dynamischer Beanspruchung, ob bei 
Arbeit im Stehen, in Alltag und Freizeit 
oder beim Sport. In all diesen Lebens-
lagen sorgen sie für eine Stabilisierung 
des Fußes, einen entsprechend sicheren 
Auftritt und eine aufrechte Haltung.

Tun Sie Füßen und Körper doch gleich 
etwas Gutes und machen Sie den er-
sten Schritt in Richtung Wohlbefinden: 
Vereinbaren Sie einen persönlichen 
Termin für ein Beratungsgespräch mit 
eingehender Fußanalyse und, wenn Sie 
wünschen, der Anpassung Ihrer Jurtin 
medical® Schuheinlage. 

Unsere fachkundigen Orthopädieschuh-
techniker nehmen sich viel Zeit, um die 
individuellen Bedürfnisse jeder Kundin 
und jedes Kunden zu verstehen.

Was ist das 
Besondere an 
Jurtin Schuheinlagen?

Die eingehende Untersuchung machen 
bei Einlagen den Unterschied.
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Sicherheitsschuhe sind in vielen Berufen als Teil der persönlichen Schutzausrü-
stung (PSA) vorgeschrieben. Sie schützen vor allem vor mechanischen Risiken 
und bieten gleichzeitig Unterstützung und Komfort im Arbeitsalltag. Handelt es 
sich um ESD-Schuhwerk, also Sicherheitsschuhe, die Schäden durch elektrische 
Entladung verhindern, gelten besondere Anforderungen auch für die Einlagen-
versorgung. Stinus Orthopädie ist dazu Ihr kompetenter Ansprechpartner.

Von der Baustelle bis ins Labor – Si-
cherheitsschuhe tragen in vielen Be-
rufsfeldern zur Arbeitssicherheit bei. 
Robust gefertigt, mit einer verstärkten 
Zehenkappe und rutschfester Sohle 

ausgestattet, können sie den Fuß vor 
Verletzungen am Arbeitsplatz bewah-
ren. Darüber hinaus trägt ein guter Si-
cherheitsschuh aus dem Fachgeschäft 

zur Prävention von Muskel-Skelett-
Erkrankungen bei, indem er den Fuß 
stützt und für eine anatomisch korrekte 
Körperhaltung sorgt.

Sicherheitsschuhe und ESD-Einlagen von Stinus Orthopädie

Das doppelte Plus für Ihre Arbeitssicherheit

Zusatznutzen durch Einlagen
Da nicht jeder Fuß gleich ist, können 
standardisierte Sicherheitsschuhe aber 
oft nicht den individuellen Bedürfnissen 
gerecht werden. An dieser Stelle kom-
men Schuhzurichtungen oder orthopä-
dische Einlagen ins Spiel. Diese maßge-
schneiderten Lösungen optimieren den 
Tragekomfort, unterstützen das Fuß-
gewölbe und sorgen für eine bessere 
Druckverteilung. Das führt zu weniger 
Ermüdung, erhöht die Leistungsfähig-
keit und kann langfristig Fußproblemen 
vorbeugen bzw. Beschwerden lindern. 
Dadurch nimmt nachweislich die Zahl 
der krankheitsbedingten Fehltage ab. 

Aber Vorsicht: Nur Schuhe, die die Be-
zeichnung DGUV 112-191 tragen, sind 
für Schuhzurichtungen und Einlagen 
zertifiziert. Einlagen müssen zudem 
grundsätzlich mit einem Schuh zusam-
men zertifiziert sein. Sie können also 
nicht einfach eine vorhandene ortho-
pädische Einlage in einen neuen Sicher-
heitsschuh legen. Befragen Sie dazu 
deshalb unbedingt Ihren Orthopädies-
chuhtechniker von Stinus Orthopädie. 
Wir garantieren Ihnen eine normge-
rechte Versorgung. Auch der Versiche-
rungsschutz von Arbeitnehmern hängt 
davon ab.

ESD-Einlagen: Achtung bei elektroni-
schen Bauteilen
In Bereichen, in denen mit sensiblen 
elektronischen Bauteilen gearbeitet 
wird, sind sogenannte ESD-fähige Ar-
beitsschuhe (Electro-Static-Discharge) 
unverzichtbar. Diese antistatischen 
Schuhe nach DIN EN 61340-4-3 verhin-
dern die Ansammlung von statischer 
Elektrizität und deren unkontrollierte 
Entladung, die elektronische Bau-
teile beschädigen kann. Werden in 
ESD-Schuhen orthopädische Einlagen 

verwendet, müssen diese dieselben 
Eigenschaften wie der Schuh selbst auf-
weisen. 
 
Eine umfassende Beratung ist auch fi-
nanziell sehr wichtig
Angesichts solch anspruchsvoller Vor-
schriften ist eine fachkundige Beratung 
durch Ihren Orthopädieschuhtechniker 
beim Kauf von Sicherheitsschuhen und 
der Auswahl der richtigen Einlage uner-
lässlich. Gerne informieren wir Sie auch 
zur korrekten Beantragung von ortho-
pädischen Zurichtungen und Einlagen 
für Sicherheitsschuhe. Denn i.d.R. wer-
den die Kosten dafür durch einen Ko-
stenträger (z.B. die Deutsche Renten-
versicherung) übernommen. 

Auch Sicherheitsbeauftrage von Un-
ternehmen erhalten bei Stinus Ortho-
pädie wichtige Auskünfte zu Anforde-
rungen, Genehmigungsverfahren und 
Abrechnungsmodalitäten.

Zur Verstärkung unseres Teams 
in Bühl und Achern suchen wir

Rehafachberater/in 
(m/w/d) / Vollzeit
Ihre Aufgaben:

Beratung und Verkauf von Reha Hilfsmitteln
Bearbeitung von Kostenvoranschlägen
Datenerfassung ins EDV System
Abwicklung von Bestellungen

Wir bieten Ihnen einen modernen, innovativen 
und sichern Arbeitsplatz. Ein interessantes Betäti-
gungsfeld und eine leistungsgerechte Vergütung 
in einem dynamischen jungen Team.

Bewerbung bitte an Carolin Wittenauer 
bewerbung@stinus-orthopaedie.de
oder Post: Stinus  Orthopädie GmbH  
Ratskellerstr. 2 / 77855 Achern

Sie 
passen 
zu uns!



Sportler-Versorgungen Diabetiker-Versorgungen Schuhe chic & bequem Sanivita

Zur Verstärkung suchen wir in 
Bühl, Achern und Schramberg

Medizinprodukteberater 
(m/w/d) Vollzeit
Ihre Aufgaben:

Beratung und Verkauf von Hilfsmitteln
Kompressions- und Bandagen Versorgung 
Datenerfassung ins EDV System
Abwicklung von Bestellungen

Wir bieten Ihnen einen modernen, innovativen 
und sichern Arbeitsplatz. Ein interessantes Betäti-
gungsfeld und eine leistungsgerechte Vergütung 
in einem dynamischen jungen Team.

Bewerbung bitte an Carolin Wittenauer 
bewerbung@stinus-orthopaedie.de
oder Post: Stinus  Orthopädie GmbH  
Ratskellerstr. 2 / 77855 Achern

Sie 
passen 
zu uns!

 gerne auch 
Quereinsteiger

Das richtige Schuhwerk ist entscheidend, um beim Sport persönliche Höchstleistungen zu erbringen, Verletzungen vorzu-
beugen und Beschwerden zu lindern. Mit professionellen Laufanalysen unterstützt Stinus Orthopädie Hobbysportler und 
Profiathleten die passenden Sportschuhe und Einlagen zu finden – für mehr Freude an der Bewegung.

Eine Laufanalyse bei Stinus Orthopädie 
beginnt mit Zuhören: In einem ausführ-
lichen Gespräch wollen wir uns zunächst 
ein Bild über Ihr individuelles Sportpro-
fil und eventuelle Beschwerden machen. 
Erst danach geht es aufs Laufband. Hier 
erfassen Hochgeschwindigkeitskameras 

jede Bewegung, messen Sensoren die 
Druckpunkte und Kraftverteilung unter 
der Sohle und machen Markierungen 
der Körper- und Gelenkachsen Fehlstel-

Stinus Orthopädie unterstützt Firmen 
dabei, Krankheitskosten zu senken und 
gleichzeitig die Mitarbeiterzufriedenheit 
zu steigern. Durch eine genaue Analyse 
der Arbeitsbedingungen sowie der kör-
perlichen und psychischen Belastungen 
können wir gesundheitsfördernde Maß-
nahmen entwickeln, die das Wohlbefin-
den bei der Arbeit nachhaltig fördern.

Mobile Gesundheitstechnologien
Mit mobilen Technologien kann Stinus 
Orthopädie verschiedene biomecha-
nische Analysen direkt im Unternehmen 

Laufanalysen und Sportschuhe

Mehr Leistung und weniger Schmerzen

lungen sichtbar. Je nach Anforderung, 
kann sich die Analyse auf den Fuß und 
das Sprunggelenk beschränken oder 
auch das Knie, die Beinachse und den 
Rücken berücksichtigen. 

Hightech auf Schritt und Tritt
Die gewonnenen Daten geben Auf-
schluss über die spezifische Fußme-
chanik, Fehlstellungen und Fehlbela-
stungen. Dies ermöglicht die Auswahl 
und präzise Anpassung von Sportschu-
hen und die Fertigung maßgeschnei-
derter Einlagen. Beides soll nicht nur 
den Laufkomfort erhöhen, sondern 
auch Beschwerden und das Verletzungs-
risiko minimieren und die sportliche 
Leistung erhöhen. Dafür arbeitet Stinus 
Orthopädie mit namhaften Sportschuh-
herstellern zusammen, um ein breites 
Spektrum an Alternativen für ein in-
dividuelles Schuhkonzept anbieten zu 
können. Auch nach der Versorgung mit 
Schuhen und Einlagen begleiten wir Sie 
gerne weiter. Regelmäßige Checkups 

durchführen. Dazu zählen Laufanalysen, 
die das Gangbild beurteilen, Fußdruck-
messungen für individuell angepasste 
Einlagen und Haltungsanalysen zur 
Erkennung von Fehlstellungen. Die-
se Untersuchungen ermöglichen eine 
Früherkennung und Prävention von 
Beschwerden. Interessierten Unterneh-
men bieten wir gerne eine kostenfreie 
BGM-Beratung an. Nutzen Sie unsere in-
novativen Dienstleistungen, um die Ge-
sundheit Ihrer Mitarbeiter zu schützen 
und Ihre Attraktivität als Arbeitgeber zu 
erhöhen.

und Nachjustierungen sorgen dafür, 
dass Ihre Ausrüstung stets optimal auf 
Ihre Bedürfnisse abgestimmt bleibt. 
Und mit unseren Tipps zum Laufstil und 
Empfehlungen für den persönlichen 
Trainingsplan können Sie gezielt Schwä-
chen ausgleichen. Für einen anhaltend 
effektiven Schutz der Gelenke und kon-
stant hohe Performance – egal, ob beim 
Joggen nach Feierabend oder als ambi-
tionierter Marathonläufer.

In der modernen Arbeitswelt, geprägt von Bewegungsmangel und Stress, ist 
die Gesundheit der Mitarbeiter zentral für die Produktivität. Betriebliches Ge-
sundheitsmanagement (BGM) gewinnt deshalb in immer mehr Unternehmen an 
Bedeutung. Stinus Orthopädie bietet dafür einen bedarfsgerechten Baustein.

Effizientes Betriebliches Gesundheitsmanagement
Mehr Leistung durch Mitarbeitergesundheit

Das 
ist Ihr
 Job!
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12 Standorte stehen für Fachkompetenz in Ihrer Nähe
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Fax: 0 72 23 / 80 81 95
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Ob Sie bereits Beschwerden haben oder solchen vorbeugen wollen: Ganz sicher können 
wir auch Ihnen kompetent helfen. Vereinbaren Sie doch einfach einen Beratungstermin 
bei uns. Natürlich kostenlos und unverbindlich. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.Gernsbach

Bühl

Achern

Offenburg

Gengenbach

Schramberg

Kehl

motion motion motion

„Laufanalysen sind Voraussetzung für gesunden Sport“

Frau Becker, warum und für wen ist 
eine Laufanalyse sinnvoll?
Linda Becker: Eine Laufanalyse ist 
grundsätzlich jedem zu empfehlen, 
der sportlich unterwegs ist – egal ob 
Freizeit- oder Profisportler. Sie hilft 

Interview mit Sportwissenschaftlerin 
Linda Becker über Sinn, Inhalt und 
Ziele einer Laufanalyse bei Stinus.

Fehlstellungen und -belastungen zu 
erkennen und ist damit Voraussetzung 
für gesunden Sport. Wer Schmerzen 
beim Laufen vorbeugen oder loswer-
den möchte, ist mit einer Laufanalyse 
genauso gut beraten wie alle, die ihre 
Laufleistung durch Optimierung der 
Technik verbessern wollen.
Wie läuft eine solche Laufanalyse bei  
Stinus Orthopädie ab?
Linda Becker: Am Anfang steht immer 
ein gründliches Anamnesegespräch, bei 
dem wir uns einen Überblick z.B. über 
Probleme und Beschwerden verschaf-
fen. Danach werden die Gelenkpunkte 
am Körper mit sogenannten Markern 
versehen, die eine Analyse der Bewe-
gungsabläufe am Computer ermög-
lichen. Auf einem Laufband lässt sich 

LAUFBANDANALYSE
69 € GUTSCHEIN

Der Gutschein wird mit den LB-Analysekosten verrechnet - der Betrag wird nicht ausgezahlt.

ORTHOPÄDIETECHNIK 

77855 Achern 
Severinstraße 13 
Tel.: 0 78 41 / 60 01 87
Fax: 0 78 41 / 60 01 73

REHA & PFLEGE

77855 Achern
SHOWROOM für 
Reha und Mobilität:
Severinstraße 15b
Tel.: 0 78 41 / 60 01 80
Fax: 0 78 41 / 60 01 85

77815 Bühl
SHOWROOM für 
Reha und Mobilität:
Franz-Conrad-Straße 16
Tel.: 0 72 23 / 8 00 33 75
Fax: 0 72 23 / 8 00 33 76

anschließend die Laufbewegung aus 
verschiedenen Kameraperspektiven 
aufzeichnen. In einem zweiten Termin 
besprechen wir mit der Kundin oder 
dem Kunden die Ergebnisse und das 
weitere Vorgehen.
Und welche Erkenntnisse lassen sich 
aus der Laufanalyse gewinnen?
Linda Becker: Die Analyseergebnisse 
helfen z.B. bei der Auswahl des richtigen 
Laufschuhs oder bei der Beratung zu or-
thopädischen Hilfsmitteln, vor allem Ein-
lagen. Auf ihrer Basis können wir aber 
auch konkrete Tipps für den Laufstil 
geben oder Trainingsempfehlungen für 
individuelle Übungen aussprechen, um 
gezielt an den jeweiligen Schwächen zu 
arbeiten. Treu nach dem Motto – „Wer 
gut läuft, bei dem läuft‘s.“ ;-)

Vereinbaren Sie bitte einen LB-Analysetermin mit uns in  Schramberg Tel.: 0 74 22 / 2 08 94 

Bühl Tel.: 0 72 23 / 80 81 75  oder  Offenburg Tel.: 07 81 / 2 46 43 bringen Sie zu Ihrem Termin 
diesen Gutschein mit.


